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Verein Active:
Freizeitprogramme
fiir Menschen mit
Beeintrachtigung

Der Verein Active aus Salzburg fiihrt seit dem Jahr 2012
verschiedene Freizeitprogramme flr junge Menschen
mit Beeintrachtigung durch. Diese Angebote finden in
Form von Tagesausfliigen, betreuten Wochenenden
mit Ubernachtung und einwéchigen Urlaubsreisen ans
Meer statt. Der Verein lehnt sich an die UN-Behinder-
tenrechtskonvention an, welche eine gleichberechtigte
Teilhabe an Erholung, Kultur, Freizeit und Sport vorsieht
(siehe Artikel 30 Absatz 5). Ziel des Vereins ist unter
anderem, die Selbststandigkeit der Teilnehmerinnen zu
férdern, das Gemeinschaftsgefiihl zu starken und die
Eltern zu entlasten.

Markus Zuckerstatter vom Verein Active:

.Wir empfinden es als wichtig, fir unsere Teilnehmerin-
nen keine eigenen Veranstaltungen zu organisieren,
sondern bei offentlichen Veranstaltungen teilzunehmen
oder einfach in eine Disco zu gehen”.

Infos unter www.verein-active.at

Inklusionssport auf
dem Weg

Der Verein fir Cerebralparetiker-
und Amputiertensport Salzburg
(VCA) hat seine Sportangebote
far alle gedffnet. Um Teilhabe

zu ermoglichen und Vielfalt
umzusetzen wurde im Verein

ein , Index fir Inklusionssport”
erarbeitet, der laufend Uberprift
wird. Aus diesem Versténdnis fur
Inklusionssport werden Aktivita-
ten wie regelmaRiges Schwimm-
training, Module der inklusiven
Schwimmschule fir Kinder mit
dem inklusiven Schwimmpass
und Fitnesstrainings durchge-
fuhrt.

RegelmaRig organisierte Sport-
feste wie , Inklusion geht baden”
erganzen den Inklusionssport im
VCA - Salzburg. Sportreferentin
Dr. Anna Taupe-Lehner:

~Unsere Erfahrungen zeigen uns,
dass in inklusiven Sportstruktu-
ren alle Beteiligten profitieren und
neue Erkenntnisse flr alle mog-
lich sind. So kann der Index fiir
Inklusionssport als Werkzeug die
Partizipation und Gleichberechti-
gung aller im Sport férdern.”

Infos unter
www.vca-salzburg.at
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Sie kennen ein inklusives Angebot/Projekt oder tragen selbst etwas zur selbstversténdlichen Teilnahme von Menschen
mit Beeintrachtigung bei? Dann bewerben Sie sich unter http://www.lebenshilfe-salzburg.at/inklusionspreis
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